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JETZT SCHRUMPFEN WIR DEN SCHWEINEHUND!
Erkennen und akzeptieren wir unseren inneren
Schweinehund. Tun wir uns selbst etwas k
Gutes und profitieren wir auch langfristig éf
von den pasitiven Auswirkungen auf

unseren Lebensstil. Alles, was uns guttut, |
heiBt in Niederésterreich Tut gut!®.
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Editorial

Gemeinsam
fur Solidaritat:
Ein Aufruf zum

Handeln

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die jungsten Ereignisse fuhrten uns
erneut vor Augen, wie wichtig es ist,
fur unsere demokratischen Werte
einzustehen und gemeinsam gegen
Extremismus und Ungerechtigkeit
vorzugehen. Als Uber 80.000 Men-
schen sich am 26. Janner vor dem
Wiener Parlament versammelten, um
ein starkes Zeichen gegen Rechts-
extremismus zu setzen, spurte man
die Kraft der Entschlossenheit und
Solidaritat, die unsere Gesellschaft
zusammenhalt. Und nur wenige Wo-
chen spater, am 23. Marz, stromten
erneut Tausende auf den Heldenplatz,
um ihre Ablehnung gegen Faschismus
und Rassismus zu bekunden.

Eine Delegation der Volkshilfe reiste
in die Ukraine, wo der Schatten des
Krieges allgegenwartig ist. Trotz des
Leids gibt es Zeichen der Hoffnung,
wahrend die Menschen in Kyiv und

anderen Stadten den Wiederaufbau
mit Entschlossenheit vorantreiben.

Doch im Grenzgebiet zu Russ-
land bleiben Menschen zurlck,
die dringend Hilfe bendtigen.
Ihre Geschichten rufen uns dazu
auf, nicht tatenlos zuzusehen,
sondern aktiv Unterstutzung zu
leisten.

Auch lokal zeigen sich Menschen
engagiert fur wichtige Anliegen.
Das Benefizkonzert zur Be-
kampfung von Kinderarmut und
das erfolgreiche Projekte zur
Demenzbetreuung sind Beispiele
dafur, wie Gemeindebeteiligung
und gezielte MalRinahmen vor
Ort eine positive Veranderung
bewirken kénnen. Diese Initia-
tiven verdeutlichen, wie wichtig
es ist, Barrieren abzubauen und
das Bewusstsein fur die Bedurf-
nisse unserer Mitmenschen zu
scharfen.

In dieser Zeit der Herausforde-
rungen ist es von entscheidender
Bedeutung, dass wir zusammen-
halten und uns gemeinsam fur
eine gerechtere und solidari-
schere Gesellschaft einsetzen.

Prof.
Ewald
Sacher
Prasident
Volkshilfe NO

Gregor
Tomschizek
Geschiftsfiihrer
Volkshilfe NO
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verteidigen

Gemeinsamer Aufschrei gegen Rechtsextre-
mismus in Osterreich mit 80.000 Menschen

Am 26. Janner versammel-
ten sich trotz des schlech-
ten Wetters mehr als 80.000
Menschen vor dem Wiener
Parlament unter dem klaren
Motto ,Demokratie verteidi-
gen — gegen Faschismus &
Rassismus”. Diese beeindru-
ckende Kundgebung wur-
de von Black Voices Austria,
Fridays for Future und der

Plattform fur eine mensch-
liche Asylpolitik organisiert,
und von der Volkshilfe mal3-
geblich unterstutzt. Das Zei-
chen wurde auch jenseits der
Osterreichischen Grenzen
wahrgenommen. Es war ein
Akt des Widerstands gegen
die zunehmende Bedrohung
durch Rechtsextremismus.

«Wir sind diejenigen, die die
Demokratie verteidigen. Wir
werden dieses Jahr sicherstel-
len, dass die Rechtsextremen
nicht an die Macht gelangen,
weder den Kanzler stellen noch
Teil der Regierung werden. Wir
sind die menschliche Feuer-
mauer, die Demokratie und
Menschenrechte schitzt.”
(Erich Fenninger)



Kulturelle Vielfalt auf der Biihne

Solidaritidt iiber Landesgren-
zen hinaus Die Solidaritat er-
streckte sich Uber Wien hinaus,
mit mehr als 3.000 Menschen in
Innsbruck und 1400 in Salzburg,
die sich gegen Rechts positio-
nierten. Die Protestwelle wurde
ausgeldst durch einen investi-
gativen Bericht von CORRECTIV,
einem gemeinwohlorientierten
Medienhaus in Deutschland, das
sich fOr die Starkung der De- Katharina Stemberger
mokratie einsetzt. Der Bericht

enthullte, dass Rechtsextreme  Der Abend wurde von der Schauspielerin Katharina Stemberger und
in Deutschland, darunter hoch- Hager Abouwarda von der Muslimischen Jugend Osterreich mo-
rangige Mitglieder der AfD und deriert. Prominente Kunstler*innen und Aktivist*Xinnen, darunter der
Rechtsextreme aus Osterreich, Direktor des Volkstheaters Kay Voges und Burgschauspieler Martin
die Vertreibung von Menschen Schwab, machten gemeinsam auf die Gefahren von Rechtsextremis-
planten — eine bedruckende Er-  mus in unserer Gesellschaft aufmerksam. Ein ergreifender Text der
innerung an dunkle Kapitel der Literaturnobelpreistragerin Elfriede Jelinek, vorgetragen von Mavie
Geschichte. Hoérbiger, (6ste tiefe Nachdenklichkeit aus.

@ Murtaza Elham

«Wir sind hier, weil wir etwas versprochen haben. Denen vor uns und
denen nach uns. Nie wieder! - haben wir gesagt. Und es soll auch ein
~Nie wieder!” bleiben. Aber schon ist es nah. Noch nidher. Schon flutet
es mitten ins Jetzt. Wir alle sind gefragt. Es wird auf jede einzelne
Stimme ankommen. Aus welchem Lager sie auch stammt.”

(Julya Rabinowich)

6 S X © Ayham Yossef



~/ «lch hore ginUpgeheuer atmen, ich*hoére, w
schwécher'wird. Ich bin froh,{dass™Sie alle hie
einblasen wollén.\lch hoﬁe, es ist nicht ﬂbsp
(Elfriede Jellnek)/ B \

Hager Abouwarda,
% Muslimische Jugend
B Osterreich

Kay Voges,

Direktor des Volkstheaters AT

Martin Schwab,
Schauspieler




Warum wir handeln miissen

Die Organisator*innen, darunter
Mireille Ngosso fur Black Voi-
ces, Daniel Shams fur Fridays
for Future und Erich Fenninger
als Sprecher der Plattform und
Direktor der Volkshilfe, warnten
vor den Gefahren, die entstehen,
wenn rote Linien permanent
Uberschritten werden und ras-
sistisches Gedankengut FuR im
politischen Diskurs fasst.

Osterreich kénnte 2024 das Land
sein, das den globalen Rechtsruck
zu stoppen beginnt. Wenn wir es
alle nur wirklich wollen.

Ein anderes, sozial gerechtes und
menschenrechtsorientiertes

Osterreich ist moglich.
(Erich Fenninger)

© Ayham Yossefy

Erich Fenniger, Direktor der Volkshilfe Osterreich

Emotionale Betroffenheit auf der Biihne

Prominente Persdnlichkeiten wie Aida Loos,
Julya Rabinowich, Hilde Dalik, Susanne Scholl,
Shoura Zehetner-Hashemi und Cornelius
Obonya bekundeten ihre Betroffenheit Uber
die Ereignisse in emotionalen Reden und Aus-
drucken des Widerstands.

Aida Loos, Kabarettistin un@auspielerin

Hilde Dalik, Schauspielerin

.~Der unheiligen Dreifaltigkeit von Rassismus, Rechts-
extremismus und Antisemitismus muss sich jeder
und jede entgegenstellen, die nicht in einer wieder-
gekehrten Zeit aufwachen wollen, die zum Albtraum
einliddt. Dieser unheiligen Dreifaltigkeit miissen wir
also jetzt entgegentreten, und wir miissen es auch
morgen und iibermorgen tun, und in all der Zeit, die
noch kommt, und in all der Zeit, die noch kommen
wird. Es wird einiges an Mut, Zusammenhalt und
Wachsamkeit erfordern. Du kommst nicht vorbei.
Vielen lieben Dank.”

(Julya Rabinowic)

© Murtaza Elham




Murtaza Etham

Cornelius Obonya, Schauspieler

~Aber das sind nicht alles
Antisemiten oder Anti-
Muslime, keine Demokra-
ten oder Impfgegner oder
Deportationssiichtige, die
sich in deutschen Hinter-
zimmern die Welt zusam-
menfaseln und eine inner-
lich europiische Hass &
Company - Import-Export-
Firma griinden.

Das sind Menschen, die ein
Angebot brauchen. End-
lich. Nicht unsere Leute
gegen die Reichen, nicht
die Anstindigen gegen die
Faulen, nicht die Autofah-
rer-Nationalisten gegen
die Umwelt-Krieger, nicht
die geschmicklerisch Libe-
ralen gegen die dumpfen
Stammzellen neben sol-
chen Tischen. Es sind Men-
schen. Wir sind Menschen
und wir werden uns unser
Recht, eine Wahl zu haben,
nicht nehmen lassen.

Das geht sich nicht aus.”
(Cornelius Obonya)

Den Organisator*innen war es wichtig,
ein moglichst breites Bundnis zur Ver-
teidigung der Demokratie zu schaffen.
Daher waren auch Vertreter*innen von
ZARA, Omas gegen Rechts, Rat der Kur-
den, Schwarze Frauen Community, Judi-
sche Hochschulerschaft, Freie Aleviten,
Katholische Jungschar, SOS Balkanroute
und OH Uni Wien mit ihren Appellen auf
der Buhne zu héren.
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Kraftvoller Hohepunkt DJane
Lucy Bacchanal sorgte fur den
passenden Sound, wahrend die
Sangerin Ina Regen mit einem
berihrenden Auftritt die Her-
zen der Zuschauer erreichte.
Das Abschlusskonzert mit Mary
Jane's Soundgarden bilde-
te den kraftvollen Hohepunkt
eines Abends, der nicht nur

© Ayham Yossef
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ein Zeichen der Solidaritat war,
sondern auch ein eindringlicher
Appell zum Schutz der demo-
kratischen Grundwerte. Eine
Demonstration, die nicht nur
vor dem Parlament, sondern
auch in den Képfen der Men-
schen einen bleibenden Ein-
druck hinterlielR.

- Ina Regen, Si'nger—Songwrit-ferin ;
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Lucy Bacchanal, DJ




Wir gratulieren Heimhelferin Birgitt Rauchberger von der Sozial-
station Gresten (Bezirk Scheibbs) zum Gewinn des Hauptpreises,
einem Hyundai i10+

vinr: Volkshilfe NO / SERVICE MENSCH GmbH Geschaftsfiihrer
Gregor Tomschizek, Gewinnerin Heimhelferin Birgitt Rauchberger,
NO Landesrétin Ulrike Kénigsberger-Ludwig, Volkshilfe Prasident
Prof. Ewald Sacher, Arbeiterkammer NO Prasident Markus Wieser

Danke

Gemeinsamer
Volkshilfe-Tag #®.

Alle Bilder © Werner Jager




Rund um den Welt-Frauentag
laden wir alljdahrlich zu unse-
rem Volkshilfe NO-Mitarbei-
terlnnen-Tag. Heuer waren
rund 700 Frauen und Méanner
aus den Bereichen Pflege & Be-
treuung, Kids & Family, Arbeit
& Integration und Verwaltung
mit dabei. Die Stimmung war
ausgezeichnet und alle ge-
nossen den Informations-Aus-
tausch und das gemeinsame
Miteinander. Ein Kabarett mit
Thomas Maurer und die Ver-
losungen mit einem Auto als

Hauptpreis rundeten das Pro-
gramm ab. Viele Personlich-
keiten erwiesen dem Volkshil-
fe-Team die Ehre.

Das Kabarett von Thomas Maurer
und die Verlosung eines Hyundai
i10 waren nur zwei Hohepunkte
des 9. Mitarbeiterinnen-Tages,
welcher am Samstag, 2. Marz
2024 im Schwechater Multiver-
sum der Volkshilfe NO und ihrer
gemeinnutzigen BetriebsgmbH
SERVICE MENSCH Uber die Buh-
ne ging.

Talkrunde zur Europaischen Sozialpolitik und Sozialpartnerschaft
vinr: Geschaftsfiihrer Volkshilfe NO / SERVICE MENSCH GmbH
Gregor Tomschizek, MEP Gunther Sidl, Landesratin Ulrike Kénigs-
berger-Ludwig, Volkshilfe Prasident Prof. Ewald Sacher, Arbeiter-
kammer NO Président Markus Wieser




12

Ehrengaste vor einem der vielen Infostande

vlnr: MEP Gunther Sidl, Volkshilfe Prasident Prof. Ewald Sacher,
NO Landesrétin Ulrike Kénigsberger-Ludwig, Schwechater
Biirgermeisterin Karin Baier, Arbeiterkammer NO Président
Markus Wieser, Volkshilfe NO / SERVICE MENSCH GmbH
Geschaftsfuhrer Gregor Tomschizek

Volkshilfe NO Prasident Prof.
Ewald Sacher, GeschaftsfUhrer
Gregor Tomschizek, Prokuristin-
nen Maria Panzenbdck-Stock-
ner, Wolfgang Scharmitzer und
Peter Rehak freuten sich Uber
hochrangige Gaste wie Landes-
ratin Ulrike Koénigsberger-Lud-
wig, Burgermeisterin Karin Baier,
MEP Gunther Sidl und Arbeiter-
kammer NO-Prasident Markus
Wieser.

Im Fokus der diesjahrigen Talk-
runde stand die Europaische
Sozialpolitik und Sozialpartner-
schaft. Volkshilfe NO Geschafts-
fuhrer Gregor Tomschizek, er ist
auch Prasident des Europaischen
Verbandes sozialer Arbeitgeber-
Innen, erhielt eine besondere
Grullbotschaft fur die Mitarbei-
terlnnen. Der ,europaische So-
zialminister” EU-Kommissar Ni-
kolas Schmitt bedankte sich via
Video fur die hohe Qualitat der
Arbeit und den persénlichen Ein-
satz der MitarbeiterInnen.

Abgeordneter zum Europaischen
Parlament Gunther Sidl berichte-
te Uber die Errungenschaften der
EU, wie die sogenannte Saule
der sozialen Rechte, der Min-
destlohnrichtlinie und der euro-
paischen Pflegestrategie, welche
Europa auch sozial zusammen-
wachsen lassen.

Landesratin  Ulrike Konigsber-
ger-Ludwig betonte, dass die
MalBnahmen der EU nicht in
BrUssel bleiben, sondern bis Nie-
derOsterreich kommen. So gibt
es z.B. Verbesserungen bei der
Kleinkindbetreuung. Zur besse-
ren Vereinbarkeit von Berufs-
und Privatleben ist dies jedoch
nur der erste Schritt. Sie fordert
einen weiteren Ausbau. Kinder-
betreuung muss gut zuganglich,
ganztagig, ganzjahrig und kos-
tenlos fur all jene sein, die sie be-
notigen. Denn die Frauenquote
ist im Sozialbereich sehr hoch.

AKNO-Prasident Markus Wieser
freute sich, dass der Kommis-




sar in seiner Grubotschaft die
Wertschatzung der Arbeit und
faire Lohne ansprach. Die Arbei-
terkammer NO erreichte in die-
sem Zusammenhang vor allem
im Sozialbereich weitere Verbes-
serungen wie z.B. der monat-
liche Gehaltszuschlag fur DGKP,
PFA, PA und HH sowie eine Ent-
lastungswoche Pflege ab dem
43. Lebensjahr.

Volkshilfe NO-Prasident Prof.
Ewald Sacher forderte in seiner
weiteren Funktion als Volks-
hilfe Osterreich Prasident, dass
sich Osterreich an die Ratsemp-
fehlung halt und fur eine ange-
messene Grundsicherung sorgt
und die sozialen Sicherheitsnet-

ze nachhaltig starkt. Besonders
wichtig ist die die Kindergrund-
sicherung, fur die die Volkshil-
fe schon seit Jahren ein Modell
entwickelte.

Nach einem fachlichen Informa-
tionsteil am Vormittag und dem
Vortrag ,Mental stark — Strate-
gien fur Beruf & Alltag” von Lisa
Aigner folgte am Nachmittag das
Kabarett ,Zeitgenosse aus Lei-
denschaft” von Thomas Maurer.
Verlosungen lockerten das Pro-
gramm auf. Hauptpreis war ein
Hyundai i10+, der an die Heim-
helferin Birgitt Rauchberger aus
dem Team der Sozialstation
Gresten (Bezirk Scheibbs, Most-
viertel) ging.

Danke! Wir bedanken uns sehr
herzlich bei allen Mitarbeiter-
Innen und Mitarbeitern far ihr
groRartiges Engagement. Sie
sorgen dafur, dass Menschen
auch im Alter zuhause bleiben
kdnnen und Kinder gut betreut
werden, wenn die Eltern arbeiten
oder Familien auf der Flucht gut
versorgt sind. Danke!

Alle Fotos und mehr:

www.noe-volks-
hilfe.at/news/
news-2024/700-mit-
arbeiterinnen-beim-
gemeinsamen-tag/

Viel Liebe auf der Veranstaltung
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Die Volkshilfe Niederésterreich nimmt den Interna-
tionalen Tag des Ehrenamts am 5. Dezember zum
Anlass und sagt allen ehrenamtlichen Funktiona-
rinnen, Funktionaren und freiwilligen Helferinnen
und Helfern Danke. Derzeit arbeiten rund 1.000
Niederdsterreicherinnen und Niederdsterreicher in
einem Freiwilligen-Projekt. Sie bieten als freiwillige
Sozialombudsleute kostenlose Sozialberatung in
der Gemeinde an oder organisieren eine Spenden-
Kulturveranstaltung wie Ausstellung oder Konzert.
Sie helfen im Sozialmarkt, im Reparatur-Café, im
betreuten Wohnen oder der Fluchtlingsbetreuung
mit oder engagieren Sie sich ehrenamtlich im Be-
zirks- oder Regionalverein.

Seit 1947 helfen Volkshelferinnen und Volkshelfer
Menschen in Not. Zu Beginn stand die Bekamp-
fung der Kriegsauswirkungen wie Hungersnot und
schlechte Gesundheitsversorgung im Mittelpunkt.
.Derzeit sind es die Folgen der vielen Krisen, die
die Volkshelferinnen und Volkshelfer fordern®, in-
formiert Prasident der Volkshilfe NO Prof. Ewald

Sacher, ,durch die Teuerung sowie die steigenden
Energie- und Wohnungskosten geraten noch mehr
Menschen in finanzielle Schwierigkeiten. Vor allem
alte Menschen, Kinder und Jugendliche leiden un-
ter der Situation. Sie sind ganz besonders von den
Auswirkungen von Armut und Ausgrenzung betrof-
fen.”

25 Jahre Volkshilfe Magazin
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In ganz Niederdsterreich arbeiten engagierte Ehrenamtliche mit (vlnr): Giinther Kautz (freiwilliger
Helfer Volkshilfe Neunkirchen), Volkshilfe Prasident Ewald Sacher, Manfred Baba (freiwilliger Hel-
fer Neunkirchen), Leiterin Volkshilfe-Freiwilligen-Service Andrea Kahofer

Die Volkshilfe ist flachendeckend in allen Bezirken
in Niederdsterreich mit freiwilligen Helferinnen und
Helfern vertreten. Viele ehrenamtliche Funktiona-
rinnen und Funktionare gewahrleisten rasche und
unburokratische Hilfe. ,Derzeit unterstitzen Uber
5.000 Volkshilfe-Mitglieder diese Hilfestellungen
in Niederdsterreich mit ihrem jahrlichen Mitglieds-
beitrag”, erklart Geschaftsfihrer Mag.(FH) Gregor
Tomschizek, ,darUber hinaus gibt es zahlreiche
weitere Moglichkeiten sich bei der Volkshilfe NO
in den Dienst der guten Sache zu stellen und aktiv
mitzuarbeiten.”

JAlle freiwilligen und ehrenamtlichen Mitarbeiter-
Innen erhalten eine Einschulung, Fortbildungen
in der Ehrenamts-Akademie, Versicherungsschutz
und einen Freiwilligennachweis”, informiert die Lei-
terin des Freiwilligen-Services Andrea Kahofer.

Ja, ich tu was! Informationen zum freiwilligen
Engagement bei der Volkshilfe Niederésterreich
finden Sie auf:
www.noe-volkshilfe.at/aktiv/mitarbeiten
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Integrative
Kinderferien

Noch wenige Restplitze: Rasch anmelden!

Noch wenige Restplitze: Rasch an-
melden! Kinderferien. integrativ. aktiv.
kreativ. Sonne, Spiel, SpaR und Meer
bietet die Volkshilfe Nieder&dsterreich fur
Kinder mit und ohne besondere Bedurf-
nisse. Kinder von sieben bis dreizehn
Jahren fahren gemeinsam ans Meer auf
Urlaub. Heuer geht es wieder ins slo-
wenische Ankaran. Die Ferienanlage ist
kinder- und behindertengerecht und
verflgt Uber einen hauseigenen Strand
sowie einen grolien Meerwasser-Pool.

Die Teilnahme ist fiir Kinder aus ar-
mutsbetroffenen und armutsgefahr-
deten Familien kostenlos!

Seit 1994 findet die Aktion ,Ferien am
Meer - die aktiven, integrativen, kreati-
ven Kinderferien” statt. Das Programm
heiRt Spald haben: Baden, spielen, Na-
tur, Sport und Action. Egal ob am Strand
oder am Pool, bei Wetten dass, bei der
Disco oder beim Talente-Abend - fur
Unterhaltung ist gesorgt. Die Kinder
koénnen auch ihre kreativen Fahigkeiten
entdecken und erproben, indem sie Ba-
tiken, Tanze einstudieren, Schmuck u. a.
herstellen.

Die Betreuerinnen und Betreuer wer-
den sorgfaltig ausgewahlt und verfugen
Uber sozialpadagogische Erfahrung. Sie
sorgen dafur, dass die Kinder ihren Be-
durfnissen entsprechend betreut wer-
den und erstellen ein fUr alle Kinder an-
sprechendes Programm.

Spendenkonto:

16

IBAN: AT14 2026 7000 0010 0206
BIC: WINSATWNXXX

lautend auf: Service Mensch
GmbH Kids u. Family

Kennwort: Integrative Kinderferien

Weitere Infos:www.noe-
volkshilfe.at/kinderferien

Bei den Ferien am Meer sind Kinder mit und ohne besondere Be-
durfnisse, also Kinder mit und ohne Behinderung, gut aufgehoben.
Sie lernen sich kennen, knupfen Freundschaften und genielien ge-
meinsam die Ferientage.

Das Ziel ist es, Kindern mit unterschiedlichsten Entwicklungsbedin-
gungen, Bedurfnislagen und Behinderungen im Alter von sieben bis
dreizehn Jahren, Ferien am Meer zu ermdglichen, wo auf spieleri-
sche Weise in entspannter, lustiger Atmosphare miteinander gelebt
und voneinander gelernt werden kann.

Um die Kosten fur die Eltern und Kinder moglichst gering zu halten
sind viele auf finanzielle Unterstutzung angewiesen. Zaubern Sie ein
Lacheln ins Gesicht der Kinder und spenden Sie! Danke!

Termin: Mo, 29. Juli bis So, 11. August 2024
Anmeldung via E-Mail an kinderferien@noe-volkshilfe.at

Bitte geben Sie bei der Anmeldung das Geburtsdatum und den
Hauptwohnsitz des Kindes/der Kinder und gegebenenfalls einen
erhdhten Betreuungsbedarf an. Wichtig ist auch eine Kontakt-Tele-
fonnummer, bei der wir uns auch melden kénnen.

Die Platze werden nach Einlangen der vollstandigen Unterlagen
vergeben. Bitte beachten Sie, dass es sich hier um einen Kinder-
urlaub handelt. Eltern kénnen daher nicht mitfahren.

© shutterstock



Sozialombudsleute

Kostenlose Sozialberatung in lhrer Gemeinde

Im Auftrag des NO Gemeindever-
treterlnnen-Verbandes und mit
Unterstitzung des Pensionisten-
verbandes NO starteten wir eine
gemeinsame Infokampagne, die
kostenlose Sozialberatung in der
Gemeinde ermdglicht. Durchge-
fuhrt wird sie von ehrenamtlichen
Sozialombudsleuten, die von unse-
rer Expertin ausgebildet bzw. upge-
dated wurden.

Seit Jahresbeginn bieten ehren-

keiten der finanziellen Forderung
von Bund, Land und Gemeinde pra-
sentiert werden.

Alle Gemeinden, die ab Janner
und bis mindestens Sommer 2024
aktiv. monatliche Sozialberatungs-
Sprechstunden abhalten sowie eine
Infoveranstaltung in der Gemein-
de durchfuhren, werden im Herbst
2024 als ,Seniorenfreundliche Ge-
meinde” ausgezeichnet. Erfolgt die
Organisation nicht durch die Ge-

meinde, sondern durch Personen-
initiativen, erfolgt die Auszeichnung
als ,Seniorenfreundliche Initiative”.

Alle Termine
fUr die kostenlose Sozial-

beratung findet Sie laufend
unter: www.noe-

volkshilfe.at/
senioren/beratung/
sozialberatung/

amtliche Sozialombudsleute eine
monatliche fixe Sprechstunde an.
Weitere Sprechstunden bzw. Haus-
besuche kdbnnen gegen Voranmel-
dung mit den Sozialombudsleuten
in der Gemeinde vereinbart wer-
den. Zusatzlich zur Sozialberatung
findet fur alle Bewohnerlnnen der
Gemeinde eine Infoveranstaltung
statt, bei der die aktuellen Méglich-

Unterstiitzen Sie
das Team der

Sozialombudsleute
in lhrem Bezirk!

Sozialombudsleute informieren altere Menschen in
ihnrer Gemeinde in sozialen Fragen. Sie wollen So-
zialombudsfrau bzw. Sozialombudsmann werden?
Melden Sie sich bei uns!

Derzeit sind rund 300 ehrenamtliche Sozialom-
budsleute als Ansprechpersonen fur soziale Fragen
in niederosterreichischen Gemeinden tatig. Sie hel-
fen vor allem alteren Menschen zu Informationen
Uber Beihilfen und Férderungen zu kommen. Gera-
de jene, die solche Informationen am dringendsten
benotigen, kommen oft am schwersten dazu.

Der zeitliche Aufwand fur diese Tatigkeit betragt
rund 2 Stunden pro Woche. Die Ausubung der Ta-
tigkeit erfolgt freiwillig und unentgeltlich.

Sozialombudsleute tragen dazu bei, das immer
groRer werdende Informationsdefizit der alteren
Generation in allen Gemeinden Niederdsterreichs
Zu beseitigen.

© shutterstock

Unterstitzung durch die Volkshilfe NO / SERVICE
MENSCH GmbH erhalten Sozialombudsleute unter
anderem in folgender Form:

Grundschulung (Dauer ca. 3,5 Stunden)
Infomappe zu Fdrderungen und Unterstut-
zungsleistungen fur Seniorlnnen
Newsletter

Vernetzungstreffen

Unfall- und Haftpflichtversicherung

Die Schulungen fur Sozialombudsleute finden je-
des Jahr im Fruhling statt. Die Termine werden
rechtzeitig auf dieser Seite bekannt gegeben.

Weitere Infos

www.noe-volkshilfe.at/sozialombudsleute
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Jobs mit Zukunft

Pflege & Betreung zuhause

Wir bilden Sie aus!

Sie suchen einen Job mit Zukunft? Noch dazu in
der Nahe lhres Wohnorts? Sie haben Freude an der
Begegnung mit alteren und betreuungsbedurftigen
Menschen? Haben Sie schon mal daran gedacht, in
die mobile Betreuung als HeimhelferIn oder soziale
AlltagsbegleiterIn zu wechseln?

Dann melden Sie sich bei uns!

Als Heimhelferin und soziale Alltagsbegleiterin
fahren Sie zu den Kundinnen nachhause, helfen
im Alltag und entlasten pflegende Angehdrige. Sie
arbeiten selbstandig, aber im Team.

Falls Sie noch keine Ausbildung haben, Uberneh-
men wir die Organisation. Im FrUhjahr starten in
Niederdsterreich wieder Kurse fur Heimhilfe und
auch fur die soziale Alltagsbegleitung. Wir infor-
mieren Sie Uber Voraussetzungen, Termine und
Forderungen. Fragen Sie nach einer kostenlosen
Ausbildung!

Kids & Family

Sie wollten immer schon mit Kindern arbeiten?
Wir bilden Sie auch als Betreuungsperson fur eine
NO Tagesbetreuungs-Einrichtung oder als Tages-
mutter bzw. Tagesvater aus.

Kommen Sie in unser Pflege- und Betreuungs-
Team Sie wollen dazu beitragen, dass Menschen
auch im Alter méglichst lange zu Hause leben kén-

nen? Sie mdchten sich ganz auf lhren Kunden kon-
zentrieren, bevor Sie sich auf den Weg zum nachs-
ten machen? Sie arbeiten gerne eigenstandig, aber
unterstitzt durch ein wertschatzendes Umfeld?
Dann sind Sie im Pflege-Team der Volkshilfe genau
richtig!

Wir bieten flexible, familienfreundliche Arbeits-
zeitmodelle in der Nahe Ihres Wohnortes. Nacht-
dienste gibt es keine, daflr Karriere-Chancen mit
Aus- und Weiterbildung sowie ein attraktives Ein-
kommen geméaR SWO-Kollektivvertrag.

Ebenso freuen wir uns uber Physio- und Ergother-
apeutinnen, DGKP mit und ohne Fuhrungserfah-
rung, PFA und PA.

Kids & Family: Alle Berufsgruppen sind herzlich
willkommen! Egal, welcher Berufsgruppe Sie an-
gehodren, werfen Sie einen Blick in unsere offenen
Stellen. Wenn das passende Angebot noch nicht
dabei ist, melden Sie uns trotzdem. Wir nehmen
Sie gerne in unseren Bewerberlnnen-Pool auf. Wir
freuen uns auf Sie!

Weitere Infos

Mehr Uber die Volkshilfe-Akademie

und offene Stellen finden Sie hier:
www.noe-volkshilfe.at/jobs

© shutterstock



Bezahlte Anzeige

marktgemeinde Marktgemeinde Walbling

3124 Oberwdélbling, Oberer Markt 1
Tel.: 02786/2309
Fax: 02786/2309-7

e-Mail: gemeinde@woelbling.gv.at
Homepage: www.woelbling.gv.at

WOLBLING

Im Herzen von MiederGsterreich, zwischen Krems und St. Pdlten, liegt am
Sudrand des Dunkelsteinerwaldes die Marktgemeinde Walbling. Die Marktge-
meinde umfasst eine Flache von 32 km?, 55 % dawveon ist bewaldet, und hat
ca. 2.500 Einwohner.

Unsara Gemeinda bistet mit sainer reizvollan Mischung aus Dunkelsteinar-
wald und den Weingarten den Gemeindebirgem herverragende Wohn- und
Lebensqualiltdt und ist ein beliebtes Ausflugsziel for viele Tagesgéste. Die
zahlreichen Heurigen verwéhnen das ganze Jahr mit erlesenen Weinen und

Bezahlte Anzeige

KOMM IN UNSER TEAM

Jobs mit Zukunft in ganz Niederosterreich:
= Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin
Pflegelfach)assistentin

Heimhelferin
Physiotherapeutin
Ergotherapeutin

Wir bilden auch Heimhelferinnen aus!

e
Nahere Infos: www.noe-volkshilfe.at/jobs E

:_)')’ schmackhaften Gaumenfreuden. Danaben laden die Rad- und Wandarwagea,
N | die Einnchiungen fur Freizeit und Sport (Tennis, Reiten, Miniaturgelf, Fultball,
ff) Eeachvolleyball, Skaten, Pit Pat), das Waldbad, ein Fleischereimuseumn aber
£ | auch der Soldatenfriedhof zu einem Besuch in unserer Gemeinde ain.
g Es grifit Burgermeisterin Karin Gorenzel
m
umdaschgroup
-}
[
5 Umdasch Group AG Josef Umdasch Platz 1, 3300 Amstetten,
8 Austria, Telefon +43 7472 605 0 www.umdaschgroup.com
§
@

lhre Agentur wenn’s um Drucksorten geht.

Preiswert und kompetent!

Oberberg 128, 8151 Hitzendorf | Zweigstelle: Rémerstr. 8, 4800 Attnang-Puchheim
+43 7674.62900.0 | office@diemedienmacher.co.at | www.diemedienmacher.co.at
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OAMTC. Ihre Mobilitat zahlt. -

Reisen mit Mobilitatseinschrankung
b Infos und personliche Beratung:

www.oeamtc.at/behinderung-mobilitaet _

b Urlaubs- und Reise-Checkliste fiir Menschen mit

Behinderungen o
¥ Meine Reise-App: umfassende Infos fir die Reise
b Aktuelle Reiseinfos unter OUAMTC
> ) . — www.oeamtc.at/reiseservice ==
ﬁh}lﬂlﬂ.ia Bkl LI.
Ein gutes Gefiihl, beim Club zu sein.
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Wer wunscht sich nicht Ent-
lastung im Haushalt und Unter-
stutzung bei taglichen Aktivi-
taten? Das Team der Volkshilfe
NO bietet fir viele Lebenslagen
das richtige Service an. Heimhel-
ferinnen Ubernehmen z.B. Be-
sorgungen, helfen bei der Haus-
haltsfuhrung und unterstitzen
bei der Kérperpflege.

Soziale Alltagsbegleiterinnen
leisten Gesellschaft und spie-
len, basteln, kochen gemeinsam
mit unseren Kundlnnen zuhau-
se oder begleiten bei Spazier-
gangen. Das Team von ,Essen
zuhause” liefert &sterreichische

© shutterstock

ark und

Unterstutzung im Alltag

MenUs und Diatkost zum Aus-
suchen direkt ins Haus. Wenn
jemand allein lebt oder sturzge-
fahrdet ist, bringt ein Notruftele-
fon Sicherheit. Ein Knopfdruck
genugt und Hilfe ist unterwegs.

Sollte mobile Pflege oder Phy-
sio- bzw. Ergotherapie notig
werden, z.B. nach einem Kran-
kenhaus-Aufenthalt oder einem
Unfall stehen die Pflege-Exper-
tinnen hilfreich zur Verflgung.

Diese beraten auch gerne zu den
Themen Demenz, Pflegegeld
und vielen weiteren Fragen rund
um Pflege und Betreuung.

Niemand muss die Herausforde-
rungen des Alltags allein bewal-
tigen. Das Volkshilfe-Team steht
Ihnen und lhren Angehorigen
gerne unterstltzend zur Seite!

Mehr dazu:

www.noe-volkshilfe.at/senioren

25 Jahre Volkshilfe Magazin
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© shutterstock
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Ehéingig

Selbstandigkeit durch mobile Therapie

Wer selbstandig lebt, fuhlt sich
insgesamt starker — deshalb set-
zen unsere mobilen Physio- und
Ergotherapeutinnen ganz gezielt
auf die Forderung der korper-
lichen, geistigen und sozialen
Fahigkeiten. Und weil man im
Leben manchmal nicht Uberall
hinkommen kann, unterstitzen
unsere Physio- und Ergother-
apeutlnnen dort, wo die Selb-
standigkeit am meisten bendtigt
wird — direkt im eigenen Wohn-

umfeld. Durch gezieltes Training
wird die Eingliederung ins alltag-
liche Leben und die Teilnahme
an sozialen Aktivitaten Schritt fur
Schritt wieder moglich.

Stufen bewaltigen? Mehr Aus-
dauer im Alltag? Unbeschwert
gehen? Korperpflege? Die Toi-
lette aufsuchen? Mahlzeiten zu-

iten?
bereiten: Mehr dazu:

Gemeinsam mit unseren Kundin-
nen erstellen unsere Therapeu-
tinnen einen auf die Wunsche
und Bedurfnisse zugeschnitte-
nen Behandlungsplan. So kén-
nen unsere Kundinnen und ihre
Angehdrigen wieder gréolRitmog-
liche Autonomie und Selbstan-
digkeit leben.

www.noe-volkshilfe.at/mobile-therapie

Stegbauer
Haustechnik GesmbH

Heizung-Klima-Liftung-Sanitdr
Brandschutz-Solartechnik-Phatovoltaik

TEL.: +43 664 9173030

WALDWEG 10 - 3710 ROHRBACH

Mo die Sonsnn e S

www.holzdiesanne.net

Installatir

WWW.STEGBAUER-HAUSTECHNIK.AT
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Was kostet
mobile Pflege
und Betreu-
ung 2024?

Die aktuellen Werte des Landes
Niederdsterreich fiir die Be-
rechnung der Kosten und For-
derungen fiir die mobile Pflege
und Betreuung sind in den
Online-Preisrechner der Volks-
hilfe NO eingepflegt, ebenso
das erh6he Pflegegeld und die
geanderten Absetzbetriage. Der
Online-Rechner steht kostenlos
und anonym allen Niederéster-
reicherlnnen zur Verfiigung:

www.preisrechner.at

22

Die Kosten fur mobile Pflege
und Betreuung sind in Nieder-
osterreich auf Einkommen und
Pflegegeldstufe abgestimmt
und meist fordert das Land Nie-
derdsterreich einen Teil davon.
Der Mindeststundensatz betragt
14,50 Euro. Dieser kommt bei
Alleinstehenden bis zu einem
Einkommen von 1.155,84 Euro
zur Verrechnung, bei Ehepaa-
ren bzw. Lebensgemeinschaften
bis zu einem Einkommen von
1.823,47 Euro.

Das Pflegegeld wurde mit 1. Jan-
ner 2024 fUr alle Stufen um 9,7%
angehoben. Pensionen von mo-
natlich bis 5.850 Euro wurden
um 9,7% erhoéht. Fur Pensionen
daruber betragt die Erhohung
monatlich 567,45 Euro.

,Die Anderungen haben Aus-
wirkungen auf die Kosten der
mobilen Pflege und Betreuung.
Welche genau lasst sich mithilfe
des kostenlosen Online-Preis-
rechners feststellen”, erklart der
Prasident der Volkshilfe Nieder-
Osterreich Ewald Sacher, ,wenn
Sie die Kosten und Férderungen
im Vorhinein berechnen wol-
len ist der Online-Preisrechner
ebenfalls eine wertvolle Unter-
stutzung.”

_—

Der Online-Preisrechner ist seit
vielen Jahren im Einsatz und
ein bewahrtes Online-Tool. ,Bis
Ende Dezember 2023 besuchten
rund 17.000 Userlnnen die Info-
seite”, informiert der Geschafts-
fuhrer der Volkshilfe NO und In-
itiator des Preisrechners Gregor
Tomschizek, ,besonders gefragt
war der Online-Preisrechner wie
gewohnt zu Jahresbeginn. Mit
rund 2.000 Besucherlnnen war
der Janner am starksten, gefolgt
von Februar und August mit rund
1.600 Besucherlnnen.”

Wie gewohnt stehen die Mitar-
beiterinnen der Volkshilfe NO /
SERVICE MENSCH GmbH auch
weiterhin fUr eine genaue Be-
rechnung der Kosten und For-
derungen in einem individuellen
Beratungsgesprach zur Verfu-
gung. Falls noch kein Pflegegeld
bezogen wird, helfen diese auch
bei der Antragstellung, infor-
mieren Uber eine moégliche Er-
hohung der Pflegegeldstufe und
beantworten Fragen rund um
Pflege und Betreuung. Sie sind
telefonisch unter der Service-
Hotline erreichbar: 0676 / 8676

25 Jahre Volkshilfe Magazin
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WEINSOMMER
GUMPOLDSKIRCHEN

atz ein Festival
Bei dir. \
. Wenn dich die Freiheit ruft.
12. bis 20. A Ugusr 2023 g Leidenschaft kennt keine Grenzen. Wir sind D L?E’ '\1?
beim Rathaus und am Schrannenplatz £ | it N el o e Manesin e
» i % wiihlen win die richtige Losung, Vieles (st Aulf cdeimen Anouf freut sickh
www. We,nsommer—gumpo]‘dskfrchen, at g maglich = wir wissen was sinnvoll ist Hr. Reinhard Dolezal 02272/63100-44

ST.POLTEN

3100 ST. POLTEN
HANS HANDL-GASSE 7/12

A sssom @ 30c
ﬂ‘ FB € 4.990, ﬁ' Balkon
A 2zimmer ﬂ' Griin-Ruhelage € 598,76 mtl.

nkl. BK 0. HK

3950 Gmiind, Hamerlinggasse 44/1/9 - 100,43 m?
Wohnungen monatl. Miete inkl. BK 0. HK € 685,57 | FB € 4.990,-

. in B‘?Stlage : 2262 stillfried, Sportplatzgasse 2/1/6 - 91,09 m?
in ganz Niederdsterreich monatl. Miete inkl. BK o. HK € 910,42 | FB € 3.990,-

Beratung nach Te wereinbarung in unserer Wohn
Praterstre ] L. Palten www.wohnungsgen.at

Veranstaltungszentrum schlossORTH
museumGATH

1 Mationalpark-Zentrum

1 DER MEIERHOF - VeranstaltungsQrth

WIESELBURG

MEHR VOM LEBEN

N T « Seminare, Tagungen, Feste, Hochzeiten und
Informationen zur Stadt Sehenswiirdigkeiten und standesamlliche Trauungen im Festsaal von schiossORTH
und Kontakt: Freizeiteinrichtungen: o Ausfiige u. Touren im Nationalpark Donau-Auen
i ) . » Tschaikenfahrten auf der Donau

Hauptplatz 26 Freibad mit Wohlfiihlsauna « Kulinarische Schmankerin und Fischspezialitaten
3250 Wieselburg Oktagon der Pfarrkirche © g
Tel.: +43 7416 523 19 Rad- und Wanderwege 5 Marktgemeinde Orth an der Donau, 2304 Orth/Donau, Am Markt 26,
E-Mail: office@wieselburg.at Sportmoglichkeiten < Tel: 02212/22 08 u. 35 55, E-Malk: infoi@orth.at, www.orth.at
www.wieselburg.gv.at Hotel mit 144 Betten £

3
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o0 @ servusin .
: OAMTC Themenseite
Behinderung und Mobilitat

» Tipps und Infos zu vielen Themen
rund um die Mobilitat mit Behinde-
Gemeinde Hoflein rungen und begleitende Beglins-
tigungen stellt der OAMTC auf der Themenseite Be-
Burgermeister LAbg. Otto Auer hinderung & Mobilitat zur Verfiigung. Fiir individuelle
2465 Hoflein, VohburgerstralRe 25 Beratung ist die OAMTC Beratung fiir Mitglieder mit
Tel. 02162/62553, Fax. DW 20 Behinderungen gerne flr Sie erreichbar. Kontakt und
Email: gemeinde@hoeflein.gv.at Infos unter Tel. +43 1711 99 _21283 und "
www.oeamtc.at/thema/behinderung-mobilitaet/
www hoeflein.gv.at
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ORF nO

RADIO NIEDEROSTERREICH
DIE MUSIK MEINES LEBENS
91,5 /958 /979 MHz | sound.OR

NIEDEROSTERREICH HEUTE

AGLICH UM 19.00 UHR IN ORF 2 N
on.ORF.at o tvthek.ORF.at

NO HEUTE KOMPAKT MO-FR UM 16.57 UHR IN ORF 2 N
UND VIA ORF NO-APP

NOE.ORF.AT ONLINE RUND UM DIE UHR

ORF. FUR ALLE
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Stadtgemeinde Ebenfurth

Biirgermeister: Alfredo Rosenmaier
HauptstraRe 39, 2490 Ebenfurth

[T-Kompetenz aus einer Hand B | te 02z 52250, Fox W 5, stadamt@ebentuthat

www.ebenfurth.at

Bildung. Kommunal. Business. - - e

\O gemdatno

whinww Clemcatnoe at
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Den Fruhling
genielRen

FUr die kommenden Fruhlingsta-
ge haben die Kéchinnen und Ké-
che unseres Kooperationspart-
ners Gourmet wieder kostliche
Speisen vorbereitet. Wir liefern
Sie Ihnen kostenlos nachhause.

2302007
Spargelcremesuppe
um 3,95 Euro

2310095
Bandnudeln mit Spargel
um 9,20 Euro

2313503

Chicken Wings

um 8,90 Euro mit Grillkartoffeln
und BBQ-Sauce

23 13520
Buttermilchschmarren

um 8,00 Euro

mit Erdbeer-Rhabarbersauce

Aktion giiltig solange
der Vorrat reicht!

Bei Fragen, fur Bestellungen
oder die kostenlose Zusendung
der Speisekarte mit weiteren 150
Speisen wenden Sie sich an die
Abteilung Essen zuhause:

Telefon: 02622 / 82200-6520
E-Mail: essen@noe-volkshilfe.at

Weitere Infos:

www.noe-volkshilfe.at/

essen-zuhause




~ES war eine schwere Entscheidung zu gehen.

Wir konnten nicht glauben, dass es Krieg gibt.
Selbst dann nicht, als wir unter Beschuss standen.”

=

26

Eine Reise in die Ukraine, er-
scheint wie eine Reise in zwei
Welten.

Im Westen ist der Krieg unsicht-
bar. Das Land scheint seinem nor-
malen Alltag nachzugehen. Allein
der Luftalarm und die allabend-
liche Ausgangssperre erinnern
an den Ausnahmezustand. Doch
der Krieg ist auch hier Uberall in
den Képfen. ,Jeder hat jemand
verloren, oder kennt jemand, der
jemand verloren hat”, wie eine
Journalistin erzahlt.

Im Osten durchziehen Minen-
felder das Land, Ruinen reihen
sich aneinander und die groRen

Ein Relseberlcht

aus der Ukraine, aufgezeichnet im Februar 2024

Text: Ruth Schink
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Fotos © Helena Lea Manhartsberger
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Gebaudekomplexe aus
Sowjetzeiten erblinden
langsam hinter Fens-
tern aus Spanplatten.
Die Zerstorung ist tber-
all, der Wiederaufbau
lediglich Flickwerk. Wie
auch anders, wenn in-
nerhalb weniger Mona-
te zwei Raketen in ein
und demselben Wohn-
zimmer landen.

Dazwischen liegt Kyiv,
das einen Groliteil der
zerstorten Gebaude
wieder in Stand gesetzt
hat und wo die Zuge
aus dem ganzen Land
mit unfassbarer Punkt-
lichkeit in den Bahnhof
Pasazhyrskyi rollen. Nur
der Wald aus blau-gel-
ben Fahnchen, die zu
tausenden den Opfern
des Krieges gedenken,
frisst sich taglich tiefer
in das Gesicht des Mai-
dan.

Wahrend der Westen
der Ukraine in den letz-
ten beiden Jahren fast
5 Millionen Menschen
aufgenommen hat,
die aus aktiven Kriegs-
gebieten geflohen

: ‘1 J7 ‘
‘ l! 1y ' % L Y
N N ' P

sind, vor allem Frauen
und Kinder, sind es in
den Grenzgebieten zu
Russland besonders al-
tere, kranke und arme
Menschen, die zurtck-
geblieben sind und
dringend Hilfe bendti-
gen.

Spricht man mit den
Menschen, egal wo im
Land, spurt man eine
Mischung aus Verlust
und Angst. Waren noch
vor einem Jahr viele der
Uberzeugung, diesen
Krieg gewinnen zu kén-
nen, sind jetzt immer
mehr Menschen mude
und farchten, dass der
Westen sie vergisst. Mi-
litdrisch, aber auch hu-
manitar.

Dabei bendtigen nach
wie vor fast 15 Millionen
Ukrainer*innen Hu-
manitare Hilfe. Unsere
Hilfe geht daher weiter.
Auch 2024.

r



.ES war eine schwere Entscheidung zu gehen. Wir konnten nicht glauben,
dass es Krieg gibt. Selbst dann nicht, als wir unter Beschuss standen.
Mit drei Kindern habe ich mich dann auf den Weg gemacht.

Wir mussten kreuz und quer Uber die Felder, weil die StraRe durch die Rus-
sen blockiert war. Ich hatte dauernd Panik, wir waren mehr als zwei Tage
unterwegs, ohne Pause. Jetzt bin ich froh, hier zu sein. Hier ist es ruhig.”
(Helen, aus Cherson)

«Wir sind erst spat geflohen, obwohl unsere Wohnung
unter Beschuss stand. Meine Eltern sind schon alt und
mein GroBvater hat eine Behinderung, es war schwer
fiir uns zu reisen. Nach einiger Zeit musste ich zuriick
nach Donezk, um Papiere zu holen.
Da hat mein Sohn zu mir gesagt: Mutti, ich moéchte nie
wieder zuriickkommen. Er hat Angst in unserem alten
Zuhause. Er ist gerade 15 geworden.”

(Anna, aus Donezk)

Alexandra, Helen, Anna und Ka-

.Unser Zuhause haben wir zweimal verloren. tharina sind mit ihren Familien

Einmal an die R n und einmal nach Czernowitz geflohen. Dort

' ala 1€ Russen u €l a werden sie von der Volkshilfe

an das Hochwasser. durch Bargeldhilfen und psycho-

Meine zwei Kinder sind jetzt hier in Sicherheit. ~ soz2¢ Beireuung ntersitzt

. - . . " re eschnicnien stenen tur aie

Die Jungste geht in die erste Klasse. Geschichten vieler. die unsere
(Katharina, aus Cherson) Spenden dringend bendtigen.
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JWir konnten dort nicht blei- %’ A%

ben, unsere Wohnung war im
neunten Stock, in der Nahe
des Flughafens, wir waren
dauernd unter Beschuss.
Das Dorf meiner Eltern war
von Russen besetzt. Am An-
fang haben wir funf Tage im
Auto gewohnt, weil wir mit
unserer Katze und unserem
Hund keine Unterkunft fin-
den konnten. Da habe ich im
Kaffeehaus fur meinen klei-
nen Sohn um heilRes Wasser
gebeten, damit ich ihm etwas
Zu essen machen konnte.
Jetzt sind wir froh in Czerno-
witz zu sein.”
(Alexandra, aus Saporischschja)

Bezahlte Anzeige
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Chernivtsi, 20. Februar 2024

Die Stadt ganz im Westen der Ukraine hat seit Kriegsbeginn zehntausende geflichtete Menschen aufge-
nommen. Unser Team aus Psycholog*innen unterstutzt bei der Bewaltigung von Stress und Traumata. Um
den Menschen im kriegsbestimmten Alltag etwas Ablenkung und Normalitat zu ermoglichen, bieten wir
psychosoziale Begleitung, Kunsttherapie fur Erwachsene und Bastelkurse fur Kinder an.

Charkiw, 22. Februar 2024

Lebensmittel fur die Dorfer in
der Nahe der russischen Gren- |
ze werden verpackt. Die Region
wird fast taglich von russischen
Raketen getroffen. Viele Men-
schen sind von hier bereits zu
Kriegsbeginn geflohen. Viele
Geschafte sind verlassen oder
zerstort, die lokale Versorgung
schwierig. Zurlckgeblieben sind i

vor allem éltere und kranke Men-
schen, die sich die Flucht nicht
leisten kdnnen. Sie versorgen wir

mit Lebensmitteln, Hygienepa- ..
keten, Winterkleidung und Heiz-
material.




Zyrkuny, 23. Februar 2024

Wie viele Menschen in der Gegend nahe der rus-
sischen Grenze hat Olena ihr Haus verloren. Sie
wohnt jetzt im Gartenhauschen. Heizmaterial
kdnnte sie sich nicht leisten. Wahrend der Winter-
monate verteilen wir in der Gegend Elektrodfen,
warme Winterkleidung und versorgen bedurftige
Menschen mit Gas. Nur ein paar Kilometer weiter,

~Die 42 Millionen Euro,
mit denen die Bundesre-
gierung die Spenden der
Menschen in Osterreich
im Jahr 2022 verdoppelt
hat, braucht es auch.ir

in Solotschiw, wohnt ein Mann, der uns sein Wohn-
zimmer zeigt. Dort hat vor ein paar Tagen bereits
zum zweiten Mal eine Rakete eingeschlagen. Die
Arbeit unserer Partner hier ist gefahrlich und muss
mit dem Militér vor Ort abgestimmt werden. Die
Teams tragen Schutzausrustung.

Jahr fiir humanitare Hilfe in
der Ukraine. Die Hilfe muss
weitergehen, wenn wir

Hier konnten
wir helfen

Partner
Narodna Dopomoha
Ukraine (NDU)

SIRIUS ICF

Internationale Verband
der Sozialarbeiter*in-
nen Europa

Spenden
m Gesamtspenden:
7,5 Millionen Euro

m Gesamt unterstiitzt:
75.000 Menschen
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Wir beraten Sie gerne tiber
HILFSMITTEL, ALLTAGSHILFEN
und vieles meht!

hehi

f;_\i HOBI GmbH
Gewerbepark B17/1l Strafle 1/2
2524 Teesdorf

.;51-1* www.hobl.at

;| office@hobl.at
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Gesund und gepflegt. Ein Leben lang,

WIR HABEN WAS ZU BIETEN

0%
A

i
¥

i

Langfristige Jobperspektiven in einem
sicheren und stabilen Arbeitsumfeld

Kinderzuschuss, Ferienbetreuung
und Betriebskindergarten

<

Eigenes Bildungsprogramm mit mehr
als 600 Veranstaltungen im Jahr

Wohnortnahe Arbeitsplatze in
ganz Niederosterreich

Bezahlte Mittagspause und flexible
Arbeitszeitmodelle, zum Beispiel
Altersteilzeit oder Pflegeteilzeit

Programme zur Forderung der phy-
sischen, psychischen und mentalen
Gesundheit

Alle Informationen finden Sie im KarriereCenter der NO LGA!

f X XinolvEdJ

Eine enegeltiiche Einschaltung der NO LGA

NATURFARK
FALKENSTEIN
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